
attireZ les oiseaux au jardin avec des plantations.

Les oiseaux ont besoin 
d’endroits sûrs où se repo-
ser, nicher et se mettre à 
l’abri des intempéries et 
des prédateurs. Plantez 
donc des arbres et arbustes 
indigènes qui offriront un 
couvert suffisant (noisetier, 
érable, chêne, aubépine, 
troène…) et un feuillage 
persistant (épicéa, buis, 
houx…). Vous pouvez aussi 
placer des nichoirs.

À la belle saison, la plupart 
des oiseaux se nourrissent 
d’insectes et autres inverté-
brés… : semez des plantes 
qui attireront ces proies 
(trèfle, ortie, salade…). Et 
pour l’automne et l’hiver, 
pensez aux espèces qui 
produisent des fruits et des 
graines (pommier, prunel-
lier, sorbier, lierre, sureau, 
cardère, tournesol…).


