
speel muziek op de Japanse duizendknoop.

De Japanse duizendknoop 
is een woekerplant. Je 
bestrijdt hem door hem 
regelmatig te kortwieken. 
Als je er na de eerste vorst 
rechte stengels van snijdt, 
zijn die droog en hard.

Neem zo’n lange dunne 
stengel. Verwijder de 
tussenschotten die zich 
binnen elke knoop bevinden 
(alleen de laatste niet). 

Sla kleine spijkertjes in een 
regelmatige spiraal die rond 
de hele stengel windt: laat 
1 cm tussen elk spijkertje 
en 2 tot 5 cm tussen elke 
omwenteling.

Giet er een handvol gries-
meel (of quinoa, radijszaad-
jes …) in en sluit de boven-
kant van de stok af met een 
op maat gesneden kurk.

Nu kan je de stengel schud-
den, omkeren … eerst lang-
zaam en dan vlug: telkens 
maakt hij een ander geluid!


